
Obtention de la 
participation du 
bureau de santé 

publique

Liaison avec le 
responsable de la 
santé mentale de 

l’école

Recrutement des 
élèves champions

Formation des 
alliés adultes

Formation 
des élèves 

champions

Planification Mise en œuvre Célébration et 
évaluation

Recrutement du 
conseil scolaire 

ou des écoles

Recrutement des 
alliés adultes, 
y compris des 

enseignants et 
du personnel de 

soutien

Réunion initiale de 
planification entre 

les partenaires
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Jeunes Champions du Bien-être
PARCOURS DE MISE EN ŒUVRE

FAIRE EN SORTE QUE LE 
CHANGEMENT SE PRODUISE

PLANIFICATION DU 
CHANGEMENTLE PARCOURS SOUTENIR LE CHANGEMENT 

POUR LE FAIRE DURER


