Normes de santé publique de I'Ontario
Correspondance avec le programme des JCBE

Contexte

Les Normes de santé publique de I'Ontario (mises a jour en juin 2021) sont un ensemble de lignes directrices et d’exigences élaborées par
le ministére de la Santé pour garantir que les bureaux de santé publique fournissent des services de santé publique uniformes et de qualité
(Ontario, 2021). Les fonctions et résultats essentiels sont décrits dans le document, et les plus pertinents sont résumés ci-dessous.
Utilisez ce tableau pour découvrir comment le programme des Jeunes champions du bien-étre (JCBE) correspond et répond aux critéres
particuliers énoncés dans les normes.

A qui s’adresse cette ressource?

Document Public principal Justification
Normes de santé publique de Personnel de santé publique (par exemple, Les professionnels de la santé publique doivent
I'Ontario infirmiere en santé publique, promoteur dela respecter les normes de santé publique

santé) L’'harmonisation du programme des JCBE avec les

Normes de santé publique de I'Ontario garantit que
les professionnels de la santé publique travaillent
dans les limites de leur cadre de pratique

Donne de la crédibilité a I'approche fondée sur des
données probantes du programme
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Normes de santé publique de I'Ontario (Ontario, 2021)

Domaine

Objectif

Normes fondamentales

Evaluation de
lasantédela
population
(p.17-19)

La pratique de santé
publique répond
efficacement aux
probléemes actuels
et nouveaux et
contribue a lasanté
et au bien-étre du
public grace ades
programmes et a
des services fondés
sur I'état de santé
de la population,
notamment les

déterminants sociaux

delasantéetles
iniquités en santé.

Résultats du
programme

Le conseil de santé
estinformé des
données et les utilise
pour influencer et
éclairer I'élaboration
d’une politique

de santé publique
locale et de ses
programmes et
services connexes.
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LesJCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

o)

Comment?

Le programme des
JCBE estinformé
et fagonné par les
données scolaires
locales gracea

la collaboration
avec le personnel
infirmier en santé
publique. Ces
informations sont
utilisées pour
définir les objectifs
du programme pour
Iécole.

A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
« Faireensortequele
changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modele de mise
en ceuvre

Planifier le changement


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.

Domaine | Objectif Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

€n ceuvre
La planification et o Chaque bureaude Toutes les phases
la prestation des santé peut déterminer
programmes et des comment le programme
services de santé publique des JCBE doit étre
locaux sont adaptées congu pour s'adapter
de fagon arépondre au contexte local et
aux besoins reconnus aux prioritésdela
de la population locale, population.
notamment ceux des

groupes prioritaires.

Des ressources sont S.0.
affectées en fonction

des priorités en santé

publique et réaffectées,

dans lamesure du

possible, pour tenir

compte des nouvelles

priorités en santé

publique.
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Domaine | Objectif Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Les praticiensdelasanté  S.O.
publique et les partenaires
communautaires

concernés regoivent

des renseignements

opportuns sur les risques

qui leur permettent de

prendre les mesures
appropriées.

Le public, les partenaires O Le programmedes JCBE  Toutes les phases
communautaires et les est fondé sur les besoins

fournisseurs de soins locaux en matiere de

de santé possedent santé et le contexte de

des renseignements I’école, et il est adapté

pertinents et actuels surla aces besoins. Tous les

santé de la population. membres du comité des

JCBE connaissent les
données sur la santé de
la population de I’école
afind’aiderala prise de
décision et ala mise en
ceuvre du programme.
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Les partenaires (0]
communautaires
concernés disposent

des renseignements
surlasantédela
population, notamment
des renseignements sur
les iniquités en santé,
dontils ont besoin

pour la planification,

la prestationetla
surveillance de services
de santé qui tiennent
compte des besoins dela
population en matiere de
santé.
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A quelle phase de lamise en
ceuvre?

« Planifier le changement
- Faireensortequele

Comment?

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des

JCBE vise a mobiliser

les jeunes susceptibles
d’étre confrontés a des
iniquités en santé. Les
informations concernant
les iniquités en santé

et les autres priorités
sont discutées tout au
long du processus, de
I’évaluationinitiale a
lamise en ceuvre eta
I’évaluation finale. Tous
les membres du comité
des JCBE connaissent les
données surlasantéde
la population de I’école
afin d’'aiderala prise de
décision et ala mise en
ceuvre du programme.

Toutes les phases


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
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Domaine | Objectif Résultats du Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
programme répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.0. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

L'importance
accordée parle
programmeala
promotion de la
santé mentale

vise égalementa
réduire les obstacles
systémiques qui

entrainent des
iniquités en santé
mentale.
Equitéen La pratiquedesanté Le conseil de santé S.0.
santé publique permet parvient a détecter et
(p.19-22)  dediminuerles arepérer rapidement
iniquités en santé et efficacement les
de fagonace que iniquités en santé,
chacun aitdes les facteurs derisque
chances égales connexes et les

d’acquérirun étatde nouvelles tendances.
santé optimal sans

étre défavorisé par

sa position sociale

ou d’autres attributs

sociaux.
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Domaine Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?

O/NouS.O. « Planifier le changement

Objectif

Les partenaires o

communautaires et le
public sont conscients des
iniquités locales en santé,
de leurs causes et de leur
incidence.

Les partenaires o

communautaires sont
davantage au courant
del’incidence des
déterminants sociaux de
la santé sur les résultats
en matiere de santé et
soutiennent davantage
les mesures visant a
réduire les iniquités en
santé.
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Le programme des JCBE
est fondé sur les besoins
locaux en matiere de
santé et le contexte de
I’école, et il est adapté a
ces besoins.

Grace alamise en ceuvre
du programme des JCBE,
lacommunauté scolaire
comprend mieux les
effets des déterminants
delasantésurles
résultats en matiere de
santé mentale, ainsi que
la maniére derechercher
du soutien.

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Toutes les phases

Toutes les phases


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
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Domaine | Objectif Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les conseils de santé 0]
mettent en ceuvre des
stratégies pour réduire les
iniquités en santé.

Les partenaires o
communautaires mettent

en ceuvre des stratégies

pour réduire les iniquités

en santé.
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- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le personnel infirmier Toutes les phases
en santé publique qui

siege au comité des JCBE

contribue a soutenir la

mise en ceuvre d’activités
quivisentaaméliorer la

promotion de la santé

mentale et aréduire les

iniquités en santé.

Le comité des JCBE met Faire en sorte que le

en ceuvre des activités changement se produise
et des programmes qui

visent a promouvoir

lasanté mentaleeta

réduire les iniquités en

santé dans le milieu

scolaire.


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
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Domaine

Objectif Résultats du programme | Les JCBEy

répondent-ils?

O/NouS.O.

Les groupes prioritaires o
participent pleinement
alaplanification des
interventions en santé
publique.

Les collectivités 0
autochtones se

mobilisent d’une maniére

qui est significative pour

elles.

La collaboration S.0.
multisectorielle favorise
I’élaboration de stratégies
locales visant a diminuer

les iniquités en santé.
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A quelle phase de lamise en
ceuvre?

« Planifier le changement
- Faireensortequele

Comment?

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Il est recommandé

que le comité des

JCBE soit composé
dereprésentants de
populations diverses
et prioritaires afin de
représenter I'ensemble
de lacommunauté
scolaire.

Toutes les phases

Il est recommandé que
lacommunauté des JCBE
inclue les communautés
autochtones des le
départ, a toutes les
étapes.

Toutes les phases

Toutefois, de maniere
non spécifique, chaque
comitédes JCBE d’'une
école peut déterminer
les possibilités

de collaboration
multisectorielle.

Faire ensorte quele
changement se produise


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
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Domaine | Objectif Résultats du Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
programme répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.0. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

€n ceuvre
Pratique La pratique de Les programmes et o Le programme des Faire en sorte que le
de santé santé publique les services de santé JCBE est fondé surdes changement se produise
publique est transparente, publique montrent les données probantes
efficace tient compte des probléemes de santé de et est adapté au Soutenir le changement
(p.23) données probantes  la population locale, contexte local
existantes et les meilleures données (avecle soutiendu
nouvelles et probantesdisponibles, personnelinfirmier
met I'accent sur les nouvelles en santé publique).
I'amélioration connaissances en Ces informations
continuedela santé publique et sont sont utilisées pour
qualité. adaptés au contexte définir les objectifs
local. du programme pour
I'école.
Les programmes ) Le programme des Faire en sorte que le
et les services de JCBE fait 'objetd’'un  changement se produise
santé publique suivi continu tout au
sont modifiés long du processus Soutenir le changement
pour répondre aux de mise en ceuvre et
questions relatives d’évaluation et peut
al'efficacité des étre modifié a tout
programmes. moment.
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Domaine | Objectif Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les praticiens de la o

santé publique, les
décideurs, les partenaires
communautaires, les
fournisseurs de soins de
santé et le publicsont au
courant des facteurs qui
déterminentlasantédela
population.

Les activités derecherche O

et d’échange de
connaissances en santé
publique sont le reflet
de partenariats efficaces
avec des chercheurs
communautaires, des
universitaires et d'autres
organismes appropriés.
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- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des

JCBE met I'accent sur

la connaissance des
facteurs de protection et
derisque pour lasanté
mentale. Les activités
menées par les jeunes
permettent de mieux
connaitre les facteurs qui
ontuneincidencesurla
santé de la population.

Toutes les phases

Le programme des S.0.
JCBE est un partenariat

avec I’Association des
infirmieres et infirmiers
autorisés de I'Ontario

(AlIAO).

"


https://rnao.ca/fr/bpg/youth-wellness-champions/planification-du-changement#:~:text=Download%20a%20one%2Dpage%20flyer%20showing%20how%20the%20YWC%20Program%20outcomes%20align%20with%20implementation%20science.
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Domaine

Résultats du programme | Les JCBEy

répondent-ils?

O/NouS.O.

Les stratégies de O
communicationdela

santé publique refletent

les besoins locaux et
présentent une grande
variété de modalités

de communication

pour assurer une
communication efficace.

Le public et les partenaires O
communautaires
sontinformés des
améliorations continues

des programmes de santé
publique.

Le publicet les partenaires  S.O.
communautaires sont

informés des résultats
desinspections afin qu'ils
puissent prendre des

décisions fondées sur des
données probantes.
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Comment?

Le programme des

JCBE est adapté aux
besoins du contexte
local et aux modalités de
communication locales.

Le personnel infirmier en
santé publique apportera
des améliorations et

des mises ajourau

programme si nécessaire.

A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Toutes les phases

Faire ensorte quele
changement se produise

Soutenir le changement
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Domaine

Gestion des
situations
d'urgence
(p.27)

Objectif

Permettre une
gestion cohérente
et efficace
dessituations
d’'urgence.

Résultats du
programme

Les améliorations
continues des
programmes
favorisent I'expérience
desclients et

des partenaires
communautaires

et répondent aux
probléemes déterminés
par différents moyens.

Le conseil de santé est
prétainterveniroua
serétablir face ades
événements nouveaux
et émergents ou ades
urgences ayant des
répercussions surla
santé publique.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

LesJCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

o

S.0.

Comment?

Le comité des JCBE
peut apporter des
améliorations
continues au
processus de mise en
ceuvre du programme
des JCBE en fonction
des commentaires

et des résultats de
I’évaluation.

A quelle phase de lamise en
ceuvre?

« Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Faire en sorte que le
changement se produise

Soutenir le changement
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A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement

Résultats du Comment?

programme

Domaine | Objectif Les JCBEy
répondent-ils?

O/NouS.O.

Santé en
milieu
scolaire
(p.53-57)
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Procurerune

santé optimale

aux enfants et

aux jeunes d'age
scolaire graceaun
partenariat et une
collaboration avec
les conseils scolaires
etles écoles.

Le conseil de santé
estinformé des
données pertinentes
et les utilise pour
influencer et éclairer
I’élaboration d’'une
politique de santé
publique locale et
des programmes et
services connexes en
matiere de santé des
enfants et des jeunes
d’'age scolaire.

Les programmes
etles services du
conseil de santé sont
congus pour répondre
aux besoins établis
de la collectivité,
notamment ceux des
groupes prioritaires,
quisontliésalasanté
des enfants et des
jeunes d’age scolaire.

Le programme des
JCBE estinformé

et fagonné par les
données scolaires
locales graceala
collaboration avecle
personnelinfirmier
en santé publique.
Ces informations
sont utilisées pour
définir les objectifs
du programme pour
Iécole.

Chaque bureau

de santé peut
déterminer comment
le programme des
JCBE est congu et

mis en ceuvre pour
s’adapter au contexte
local et aux priorités
de la population.

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Planifier le changement

Planifier le changement

Faire ensorte quele
changement se produise
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Domaine | Objectif Résultats du programme | Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en ceuvre
Lesiniquités relatives a o Le programme des Faire en sorte que le
lasanté des enfants et JCBE vise a mobiliser changement se produise
des jeunes d’age scolaire les jeunes susceptibles
diminuent. d’étre confrontés a Soutenir le changement

desiniquités en santé.
L'importance accordée
par le programmeala
promotion de la santé
mentale vise également
aréduire les obstacles
systémiques qui
entrainent des iniquités
en santé mentale.

Les conseils scolaires o Le programmedes JCBE  Toutes les phases
et les écoles disposent est fondé sur les besoins
de renseignements locaux en matiere de
pertinents et a jour sur sante et le contexte de
les besoins en matiere I'école, etil est adapte a
ces besoins.

de santé de la population
ayantuneincidence sur
les éleves de leurs écoles.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les conseils scolaires o
et les écoles sont
pleinement mobilisés
dans la planification,
I’élaboration, lamise en
ceuvre et I'évaluation

de programmes et de
services en santé publique
pertinents pour les
enfants et les jeunes d’'age
scolaire.

Les conseils scolaires

et les écoles possedent
les connaissances,

les compétences et la
capacité nécessaires pour
gérer les facteurs associés
alasanté des enfants et
des jeunes d’age scolaire.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des JCBE
repose sur un partenariat de
collaboration entre I'école
(éleves, personnel, direction),
les conseils scolaires et le
bureau de santé local. Tous
les participants participent
de maniere significative tout
au long du processus, depuis
I’élaboration et la mise en
ceuvre jusqu’al’évaluation
et le maintien permanent du
projet.

Toutes les phases

Une formation et des
ressources sur la promotion
delasanté mentale sont
fournies au début de la mise
en ceuvre du programme
pour garantir que chacun
possede une compréhension
fondamentale de la santé
mentale chez les jeunes d'age
scolaire.

Toutes les phases
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Les initiatives 0]
scolaires visant des
comportements sains et

des milieux sains reposent

sur des partenariats

efficaces entre les conseils

de santé, les conseils

scolaires et les écoles.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
- Faireensortequele

Comment?

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Des connaissances et des
ressources supplémentaires
provenant de sources
externes fondées sur des
données probantes sont
accessibles par le biais
deliens figurantdansla
boite a outils. Le personnel
infirmier en santé publique
peut également fournir des
données et des recherches
fondées sur des données
probantes.

Le programme des JCBE Toutes les phases
est un partenariat de

collaboration entre les

bureaux de santé publique du

Réseau pancanadien de santé

publique (RSP), les conseils

scolaires et les écoles, et il

est fondé surla promotion

de la santé mentale, ce qui

comprend la promotion de

comportements sains et

d’environnements sains.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les enfants et les jeunes o
d'age scolaire et leur

famille connaissent les
facteurs qui favorisent

une croissance etun
développement sains.

L'adoption de o
comportements sains
augmente parmiles

enfants et les jeunes d’'age
scolaire.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programmedes JCBEmet  Toutes les phases
I’accent sur I'importance

de la promotion de la santé

mentale pour une croissance

et un développement sains.

Les activités menées par

les jeunes permettent de

mieux faire comprendre

I'importance de la promotion

de la santé mentale.

L'un des objectifs du Faire en sorte que le

programme des JCBE est changement se produise
de favoriser I'adoption de

les jeunes afin d’améliorer les
résultats en matiére de santé
mentale.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le conseil de santé S.0.
parvient a détectereta
repérer rapidement et
efficacement les jeunes
et les enfants qui risquent
d’obtenir de mauvais
résultats surle plan de

la santé buccodentaire,
les facteurs derisque
connexes et les nouvelles
tendances.

Les enfants et les jeunes S.0.
de familles a faibles

revenus ont davantage

acceés aux soins dentaires.

Les enfants et les jeunes S.0.
ont une meilleure santé
buccodentaire.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le conseil de santé et S.0.
les parents ou tuteurs
connaissent les besoins

des enfants d’age scolaire

en matiére de santé

visuelle.

Les éleves et les parents S.0.
ou tuteurs sont conscients
del'importance de
'immunisation.

Les enfants et les jeunes S.0.
regoivent des vaccins a

jour, conformément aux
calendriers de vaccination
financée par le secteur
publicdeI'Ontarioetala

Loi sur Pimmunisation des

éleves.
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Domaine

Consommation
de substances
et prévention
des blessures
(p.58-61)

Objectif

Réduire le
fardeau des
blessures
évitables
etdela
consommation
de substances.

Résultats du
programme

Le conseil de santé est
informé des données
locales et les utilise
pour influencer et
éclairer I'élaboration
d’une politique de santé
publique locale et des
programmes et services
connexes afin de
prévenir les blessures
et laconsommation

de substances,
etderéduire les
méfaits associés a la
consommation de
substances.

Les programmes et les
services du conseil de
santé sont congus pour
répondre aux besoins
établis de la collectivité,
notamment ceux des
groupes prioritaires,

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
- Faireensortequele

Comment?

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Faire en sorte que le
changement se produise

Le programme des
JCBE est informé

et faconné parles
données scolaires
locales graceala
collaboration avecle
personnel infirmier
en santé publique.
Cesinformations
sont utilisées pour
définir les objectifs
du programme pour
I'école.

Soutenir le changement

Chaque bureau Toutes les phases
de santé peut

déterminer comment

le programme des

JCBE est con¢u et

mis en ceuvre pour

s’adapter au contexte

local et aux priorités

dela population.
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

quisontliésala
prévention des blessures
et de laconsommation
de substances, et
alaréduction des
méfaits associés a la
consommation de
substances.

Les groupes prioritaires o
et les iniquités en santé

liées aux blessures et
alaconsommation

de substances ont

été déterminés et des
données pertinentes

ont été communiquées

aux partenaires
communautaires.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Comment?

Le programme des JCBE

vise a mobiliser les jeunes
susceptibles d’étre
confrontés a des iniquités en
santé. De plus, 'importance
accordée par le programme
alapromotion de lasanté
mentale signifie que I'accent
est mis sur laréduction des
obstacles systémiques qui
entrainent des iniquités en
santé mentale.

A quelle phase de lamise en
ceuvre?

« Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Toutes les phases
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Comment? A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Les iniquités en santé 0]
de la population liées
auxblessuresetala
consommation de

drogues diminuent.

Les partenaires o
communautaires
connaissent les
comportements sains
associés a la prévention
des blessures et de

la consommation de
substances, ce qui
inclut la réduction

des méfaits associés
alaconsommation de
substances.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

L'importance accordée par

le programme des JCBE a

la promotion de la santé
mentale et alaréduction

des méfaits associés ala
consommation de substances
peut contribuer a réduire les
iniquités en santé.

Faire en sorte que le
changement se produise

Soutenir le changement

Le programme des

JCBE permet d’acquérir
une compréhension
fondamentale des
comportements sains et
protecteurs associés a
la promotion de lasanté
mentale.

Toutes les phases
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Les partenaires o
communautaires
connaissent les facteurs
associés a la prévention
desblessures, notamment
les saines habitudes
devie, une politique
publique favorisant la
santé et la création de
milieux favorables, et iils
sont davantage en mesure
de prendre les mesures
nécessaires.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Comment? A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Une formation et des
ressources sur la promotion
de la santé mentale sont
fournies au début de la mise
en ceuvre du programme
pour garantir que chacun
possede une compréhension
fondamentale de la santé
mentale chez les jeunes d'age
scolaire. Des connaissances
et des ressources
supplémentaires provenant
de sources externes fondées
sur des données probantes
sont accessibles par le biais
deliens figurantdansla
boite a outils. Le personnel
infirmier en santé publique
peut également fournir des
données et des recherches
fondées sur des données
probantes.

Toutes les phases
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Les partenaires o
communautaires
connaissent les facteurs
associés a la prévention
delaconsommation

de substances et
alaréduction des
méfaits associés ala
consommation de
substances, notamment
les saines habitudes de
vie, le développement
des compétences
personnelles, une
politique publique
favorisant la santé et

la création de milieux
favorables, etils sont
davantage en mesure
de prendre les mesures
nécessaires.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Comment? A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Une formation et des Toutes les phases
ressources sur la promotion
de la santé mentale sont
fournies au début de la mise
en ceuvre du programme
pour garantir que chacun
possede une compréhension
fondamentale de la santé
mentale chez les jeunes d'age
scolaire. Des connaissances
et des ressources
supplémentaires provenant
de sources externes fondées
sur des données probantes
sont accessibles par le biais
deliens figurantdansla
boite a outils. Le personnel
infirmier en santé publique
peut également fournir des
données et des recherches
fondées sur des données
probantes.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les partenaires o
communautaires,

les décideursetle
public,y compris les
groupes prioritaires,
sont pleinement
mobilisés dans la
planification, la mise
en ceuvre, I'élaboration
et |'évaluation de
programmes et de
services de prévention
desblessures et de
laconsommation

de substances et de
réduction des méfaits.

Le public est davantage o
au courant de l'incidence

des facteurs derisques et

des facteurs de protection
associés aux blessures
etalaconsommation de
substances.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des JCBE
repose sur un partenariat de
collaboration entre I'école
(éleves, personnel, direction),
les conseils scolaires et le
bureau de santé local. Tous
les participants participent
de maniere significative tout
au long du processus, depuis
I’élaboration et la mise en
ceuvre jusqu’al’évaluation
et le maintien permanent du
projet.

Toutes les phases

L'un des principaux objectifs  Toutes les phases
du programme des JCBE est

de sensibiliser davantage aux

facteurs de protection et de

risque en matiéere de santé

mentale.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Le public est davantage o
au courant des avantages

des programmes et des
services de réduction

des méfaits et des

moyens d’accéder a ces
programmes et a ces

services.

L'adoption de S.0.
comportements sains

et le développement

des compétences
personnelles augmentent
parmi les groupes ciblés
par les interventions

des programmes de
prévention des blessures
et de laconsommation
de substances et
deréduction des

méfaits associésala
consommation de
substances.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des JCBE est Toutes les phases
adapté aux besoins locaux et

les thémes sont sélectionnés

al’échelle locale.

L'un des objectifs du Faire en sorte que le

programme des JCBE est changement se produise
de favoriser I'adoption de

les jeunes afin d'améliorer
les résultats en matiére

de santé mentale et de
réduire les méfaits associés
alaconsommationde
substances.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Les produits du tabac S.0.
et les cigarettes

électroniques sont moins
accessibles aux jeunes.

Les vendeurs de tabac,les  S.O.
vendeurs de cigarettes
électroniques et les autres
organisations assujetties
alaLoifavorisant un

Ontario sans fumée

respectent cette dernieére.
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Résultats du Les JCBEy Comment? A quelle phase de lamise en
programme répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Domaine Objectif

Prévention
des maladies
chroniques et
bien-étre

(p. 28-30)

>RNAO

Réduire le Le conseil de santé est
fardeau des informé des données
maladies et les utilise pour
chroniques influencer et éclairer
quiontune I'élaboration d'une

incidencesurla politique publique
santé publique locale favorisant
etaméliorerle lasantéetses
bien-étre. programmes et services
connexes pour la
prévention de maladies
chroniques.

Les programmes et les
services du conseil de
santé sont congus pour
répondre aux besoins
établis de la collectivité,
notamment ceux des
groupes prioritaires, qui
sont liés ala prévention
des maladies
chroniques.

\'ﬁ‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des
JCBE est informé

et faconné parles
données scolaires
locales graceala
collaboration avecle
personnel infirmier
en santé publique.
Cesinformations
sont utilisées pour
définir les objectifs
du programme pour
I'école.

Toutes les phases

Chaque bureau Toutes les phases
de santé peut

déterminer comment

le programme des

JCBE est congu et

mis en ceuvre pour

s’adapter au contexte

local et aux priorités

de la population.
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement

Les groupes prioritaireset O
les iniquités en santé liées
ades maladies chroniques

ont été déterminés et

des données pertinentes
communiquées

aux partenaires
communautaires.

Les iniquités en santé de 0
la population liées a des
maladies chroniques sont

en réduction.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Le programme des JCBE

vise a mobiliser les jeunes
susceptibles d’étre
confrontés a des iniquités en
santé. L'importance accordée
par le programme des JCBE
alapromotion delasanté
mentale signifie que I'accent
est mis sur laréduction des
obstacles systémiques qui
entrainent des iniquités en
santé mentale.

Toutes les phases

Faire ensorte quele
changement se produise

L'importance accordée par

le programme des JCBE a

la promotion de la santé
mentale et alaréduction

des méfaits associés ala
consommation de substances
peut contribuer a réduire les
iniquités en santé.

Soutenir le changement
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Domaine

Objectif

Résultats du programme | Les JCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Les partenaires o
communautaires

sont au courant des
comportements sains
associés ala prévention

des maladies chroniques.

Les partenaires o
communautaires sont

au courant des facteurs
associés ala prévention
des maladies chroniques
etala promotiondu
bien-étre, notamment les
saines habitudes de vie,
une politique publique
favorisant la santé et

la création de milieux
favorables, etontla
capacité de prendre les
mesures nécessaires.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Comment? A quelle phase de lamise en

ceuvre?

« Planifier le changement

- Faireensortequele
changement se produise

+ Soutenir le changement

Lien vers le modele de mise

en csuvre

Le programme des

JCBE permet d’acquérir
une compréhension
fondamentale des
comportements sains et
protecteurs associés a
la promotion de la santé
mentale.

Toutes les phases

Une formation et des
ressources sur la promotion
delasanté mentale sont
fournies au début de la mise
en ceuvre du programme
des JCBE pour garantir

que chacun possede

une compréhension
fondamentale de la santé
mentale chez les jeunes d'age
scolaire. Des connaissances
et des ressources
supplémentaires provenant
de sources externes fondées
sur des données probantes
sont accessibles par le biais
de liens figurant dans

Toutes les phases
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A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement

Résultats du programme | Les JCBEy Comment?
répondent-ils?

O/NouS.O.

Domaine | Objectif

Les partenaires o
communautaires,

les décideurs et le
public,y compris les
groupes prioritaires,
sont pleinement
mobilisés dansla
planification, la mise

en ceuvre, I'élaboration
et I'évaluation des
programmes et

des services pourla
prévention des maladies
chroniques.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

la boite a outils. Le personnel
infirmier en santé publique
peut également fournir des
données et des recherches
fondées sur des données
probantes.

Le programme des JCBE
repose sur un partenariat de
collaboration entre I'école
(éleves, personnel, direction),
les conseils scolaires et le
bureau de santé local. Tous
les participants participent
de maniere significative tout
au long du processus, depuis
I'élaboration et la mise en
ceuvre jusqu’a I'évaluation
et le maintien permanent du
projet.

- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Toutes les phases
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Domaine

Résultats du programme

LesJCBEy
répondent-ils?
O/NouS.O.

Comment?

A quelle phase de lamise en
ceuvre?
« Planifier le changement
- Faireensortequele
changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modele de mise
en ceuvre

Le public est davantage au
courant de l'incidence des
facteurs derisques, des
facteurs de protection et
des comportements sains
associés aux maladies
chroniques.

L'adoption de
comportements sains
augmente parmi les
groupes ciblés par

les interventions des
programmes pour la
prévention des maladies
chroniques.

L'exposition aux
rayons ultraviolets
(UV), notamment par
I'intermédiaire des lits
de bronzage, est moins
accessible aux jeunes.

o

S.0.

»RNAO \ﬁ'\‘ Jeunes Champions du Bien-étre

Le programme des

JCBE permet d’acquérir
une compréhension
fondamentale des
comportements sains et
protecteurs associés a
la promotion de la santé
mentale.

Le programme des JCBE vise
afavoriser I'adoption de
comportements sains chez
les jeunes afin d’améliorer
les résultats en matiere

de santé mentale et de
réduire les méfaits associés
alaconsommation de
substances.

Toutes les phases

Faire ensorte quele
changement se produise

Soutenir le changement
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Domaine |Objectif |Résultatsduprogramme |Les)CBEy Comment? A quelle phase de lamise en
répondent-ils? ceuvre?
O/NouS.O. « Planifier le changement
- Faireensortequele

changement se produise
+ Soutenir le changement
Lien vers le modéle de mise

en csuvre

Les exploitants de lits de S.0.
bronzage respectent la Loi

de 2013 sur la prévention

du cancer de la peau (lits de
bronzage).

Les dépots d’aliments S.0.
respectent la Loi de 2015

pour des choix santé dans

les menus.
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